
 

 

 

 

 

 
 مشاوره خانواده با رویکرد اسلامی رشتهبا  ییآشنا            

  هاا و   رشد شخصيت، ارزشو زمينه ترين عامل  مهمو خانواده، اولين
همواره به  ،يجوامع مختلف بشر نياست و در ب یهاي انسان نگرش
هاا،   هاا، ررهنا    خاساتگاه ارزش  ،ینهاد اجتمااع  نيتر یمنزله اصل
 گاهيخانواده به جا تيرو هدا نيرح بوده است. از امط خيها و تار تمدن
و غفلات از نن   یسبب اصلاح خانواده بزرگ انساان  ،یو متعال یواقع

 نيمبا  نيخود خواهد شد. د یقيحق اتيمنجر به دور شدن بشر از ح
اى باه سالامت، رشاد و اويااين ايان نهااد        عنايت وياهه زياسلام ن
ظم )صلن الله علياه و نلاه    ساز دارد. در حديثن از ايامبر اع سرنوشت

در اسلام، بنيادى نهاده نشده است كه در نزد »است  دهنم
 «.تر باشد خانواده محبوب ليخدا، از تشک

  نظاام    ،یمتاسفانه در عصر حاضار و در ساطج جهاان    ،وجوداین  با
 تيگاه اساس و تمام یو حت دهيگرد یاساس يها خانواده دچار چالش

  سوال ررته است. ريز  زينن ن
 در مورد خانواده، ما را یاسلام مياست که مجموعه تعال یدر حال  نيا

 نهيشياز ا یو حاک کند یم هدايت ارتهي سازمان يبه نظام و ساختار
با مشکلات  يیارويرو يبرا يو کارنمد یغن یو علم یررهنگ

موارد  نيتر یمسائل خانواده تا جزئ نيتر یخانواده است و شامل اساس
 يیشناخت خانواده، مسائل و مشکلات نن و شناسا  .شود یم زينن ن

و کنترل نن،  دياز روند تهد يريدر جهت جلوگ یعلم يراهبردها
و خصوصا حوزه هاي  هيعلمهاي است که حوزه  یمهم اريبس فهيوظ

 ني. در ادينما فايا ينقش موثر نهيزم نيدر ا ديبا علميه خواهران
 ايشنهاد راه اندازي رشته ، جامعه ازهراء )س  براي اولين بارراستا

را به شوراي  «با رویکرد اسلامی نوادهمشاوره خا»
 1396سياستگذاري حوزه هاي علميه خواهران ارائه داد که درسال 

 . در حال اجراست 1397و از مهر  به تصويب رسيد
و  ينظر یبه مبان ینيطلاب علوم د زيضمن تجه تواند یماين رشته 

 یو علم یارائه خدمات تخصص نهيواده، زمموثر کار با خان يها وهيش
   .ديها و اصلاح و بهبود سطج کارکرد ننها را رراهم نما به خانواده

 رشته فیتعر
  اسالامی  رويکارد  باا  خاانواده  مشاوره رشته اهوهشی –نموزشیسطج سه 

 نراء، مکاتاب،  مبانی، طلاّب، نن، در که است حوزوي تحصيلات از سطحی

 تواناايی  و گيرند؛ می ررا شناخت حد در را نن به مربوط هاي روش و مسائل
 کساب  را رشته اين تخصصی نيمه سطج در علمی نيازهاي به گويی ااسخ
 باا  خاانواده  مشااوره » سه سطج دانشنامه نامه، اايان از دراع از اس و کرده
 .کنند می دريارت «اسلامی رويکرد

       

 
 اهداف

 1عالی اخلاقی و معنوي طلاب و ميق مبانی اعتقادي و ايجاد زمينه ت. تع
 خانواده ننان؛

 2 .با خانواده هاي مربوط به رشته مشاوره شناخت مبانی، نراء، مسائل و روش 
 اسلامی؛ رويکرد

 3 . تقويت توان اهوهش در حد تحليل و بررسی تطبيقی مسائل مرتبط با
 اسلامی؛ رويکرد با خانواده رشته مشاوره

 4 .به نيازهاي علمی و مسائل رشته مشاوره ااسخگويی و تبليغ توان ايجاد 
 تخصصی؛ اسلامی در سطج نيمه رويکرد با خانواده

 5 .ها؛ ايجاد توان تدريس در سطج دو و مقطع کارشناسی دانشگاه 
 6 .متناسب با سبک زندگی اسلامی؛ خانواده تربيت مشاور در امر ازدواج و 
 7 .خانواده حوزه در مطرح هاي ديدگاه ارتقاء دانش در حوزه مشاوره خانواده و 
 ها؛ نن نقد و ارزيابی و

 ها ضرورت
 1و هستی عالم بناي ترين محبوب عنوان به خانواده نهاد بر اسلام . تأکيد 

 رحمت؛ و مودتّ کانون
 2جامعه بناي سن  و انسان تربيت مهد نخستين عنوان به خانواده . اهميت 

 متعالی؛ انسانی
 3در خانواده نظام به غربی ررهن  اساسی هاي نسيب و ها چالش . هجوم 

 جايگزين؛ الگوهاي معرری با همراه اسلامی جوامع
 4يارته سازمان ساختار و نظام يک از اسلامی تعاليم مجموعه . برخورداري 

 خانواده؛ درباره کارنمد و غنی
 5حوزه در اسلامی مبانی با نشنا انسانی نيروي تربيت در حوزه . رسالت 

 خانواده؛ مسائل
 6در خانواده موضوع در اي مشاوره خدمات دريارت به اسلامی جوامع از. ني 

 رراملی؛ و ملی سطج
 ها سياست

 1 .طلاب؛ معنوي اخلاقی تعالی منظور به سازي محيط به اهتمام 
 2 .علمی؛ مسائل در نفس اعتمادبه و رکري استقلال تقويت به توجه 
 3 .با خانواده مشاوره رشته اصلی موضوعات و محورها نموزش اولويت 

 اسلامی؛ رويکرد

 4 .محور؛ اهوهش هاي نموزش توسعه بر تأکيد 
 5 .روش ويهه به نموزشی کارنمد هاي روش از گيري بهره بر تأکيد 

 رعال؛ مشارکت
 6 .نيازهاي به توجه و اهوهشی نموزشی، هاي برنامه اويايی بر تأکيد 

 روز؛
 7 .و کاربردي ز،موج جامع، متقن، نموزشی متون از استفاده بر تأکيد 

 محوري؛ منابع توصيفی معرری
 8 .دوره؛ حد در منابع، و متون کارگيري به و درک بر اهتمام 
 9 .ارزايی مهارت جهت در دوره بودن کاربردي بر دهی اولويت و اهتمام 

 طلاب؛
 10 .در خانواده تحکيم در بانوان محوري نقش و اقتضائات به توجه 

 درسی؛ هاي برنامه اجراي و محتوا
 11 .تدريس، تبليغ، امور تصدي جهت ويهه استعدادهاي شناسايی 

 ؛... و مديريت
 12 .اسلامی؛ دانش توليد سمت به درسی واحدهاي دهی جهت 
 13 .محتواي ارائه و توليد در اسلام تربيتی نظام اهداف گررتن نظر در 

 نموزشی؛
 14 .یاخلاق اصول رعايت جهت در دينی تعهدّ و تعبدّ تقويت به اهتمام 

 ها؛ خانواده با مشاوره در ررهنگی ابعاد و
 

 التحصيلان های فعاليت فارغ زمينه
 1  مشاوره خانواده نموزشی با محور  تدريس در مدارس و مراکز تخصصی و

 اسلامی با رويکرد
 2  مديريت در مراکز نموزشی و تربيتی و ررهنگی 
 3   در مراکز اهوهشی مشاوره خانوادهتحقيق و اهوهش در حوزه 
 4  و مشاوره ازدواج ارائه مشاوره در مراکز مشاوره از قبيل: مشاوره خانواده 
 5  یتبليغ هاي رعاليت 
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مشاوره خانواده با رویکرد رشته  یمواد درس یمعرف
 اسلامی

  و پیشنیاز جبرانیواحد دروس  14

 ازین شیدروس به عنوان پ نیا گذراندن)لازم به ذکر است که 

 (است الزامی هورود به دوره سطح س یبرا
 

 واحد نام درس ردیف

 2 شناسی اسلامی انسان 1

 2  1تعليم و تربيت در قرنن و روايات  2

 2 2 اتيدر قرنن و روا تيو ترب ميتعل 3

 2 روانشناسی عمومی 4

 2  1 رشد با تأکيد بر منابع اسلامی روانشناسی 5

 2 2 یبر منابع اسلام ديرشد با تأک یروانشناس 6

 2 اسلام   تربيتی نظام 7

 14 جبرانیجمع واحد های 

 

مشاوره خانواده با رویکرد و جدول دروس رشته  اتيكل

 در مقطع سطح سه اسلامی

 عناوین و مشخصات تفصيلی دروس

 عمومی. دروس 1

 واحد ام درسن ردیف

 12  4و  3و  2و  1رقه  1

 8  4و  3و  2و  1اصول  2

 4  2و  1تفسير قرنن  3

 4  2و1عقايد خاص شيعه  4

 2  تجزيه و ترکيب 5

 30  جمع واحدها
 

 
 دروس تخصصی. 2

 واحد نام درس ردیف

 3 روانشناسی شخصيت 1

 2 با نگرش به منابع اسلامیروانشناسی اجتماعی  2

 2 شت روانیبهدا 3

 2 هيجان و انگيزش 4

 2 روانشناسی ريزيولوژيک 5

 2 نمار توصيفی 6

 2 استنباطی نمار 7

 2 روش تحقيق ايشررته )کمی و کيفی  8

 2 شناختی در قرنن و روايات هاي روان نموزه 9

10 
با تأکيد بر مناابع   ررتارهاي اصلاح و تغيير  شيوه

 اسلامی
2 

 2 با تأکيد بر ديدگاه اسلامیاصول و رنون مشاوره  11

 2 زبان عمومی 12

 2 تخصصی زبان 13

 2 درمانی هاي مشاوره و روان نظريه 14

 2   1) شناسی روانی نسيب 15

 2  2) یروان یشناس بينس 16

 2 اسلام در خانواده نظام 17

 2 روانشناسی اختلاری زن و مرد 18

 2 درمانی زوج 19

 2 خانواده شناسی نسيب 20

 2 در مشاوره خانواده سنجی گيري و روان اندازه 21

 2 هاي مشاوره خانواده نظريه 22

 2 هاي زناشويی مهارت 23

 2 مصاحبه تشخيصی 24

 2 خانواده مشاوره رنون و اصول 25

 2 ازدواج مشاوره 26

 3 هاي ررزنداروري مشاوره کودک و مهارت 27

 2 کارورزي و تمرين رنون مشاوره ازدواج 28

 2 کارورزي و تمرين رنون مشاوره خانواده  29

 4  رساله علمی 30

 64  تعداد كل واحدهای تخصصی
 

 
 

 تعدادواحد عنوان واحد گروه علمی تعلیم و تربیت اسلامی

 30 دروس عمومی

 64 )با احتساب اايان نامه دروس تخصصی 

 94 تعداد كل واحدها


